TSV Grafelfing

Spitzenleichtathletik im Wiirmtal



D Leichtathletik beim TSV Griifelfing
hat Tradition: §

Seit Herbst 1960 besteht die Abteilung Leichtathletik beim
TSV Gréfelfing. Zur Zeit haben wir 180 Mitglieder, von denen
etwa 90 Aktive aller Alterklassen bei Wettkdmpfen starten.
Speziell seit Herbst 1981 haben sich die Erfolge eingestellt, die
die Gréfelfinger Leichtathleten in Bayern und Deutschland
bekannt gemacht haben.

Unsere Enrungen bzw. Ruszeichnungen:

1984 Verleihung des Ehrenwimpels des Bayerischen
Leichtathletikverbandes fiir besondere Jugendarbeit

1986 Verleihung des Ehrenwimpels des Deutschen Leicht-
athletikverbandes fiir hervorragende Jugendarbeit

1987 Auszeichnung durch den Forderverein des Deutschen
Leichtathletikverbandes fiir hervorragende Jugendarbeit

1989 Verleihung des griinen Bandes des deutschen Sport-
bundes flir herausragende Jugendarbeit

1990 Auszeichnung von Frau Anni Capeller — unter ihrem
Méadchennamen Biechl Silbermedaillengewinnerin bei
den Qlympischen Spielen in Rom und 8-malige deutsche
Meisterin — flr ihr Engagement als Sportlerin und
Trainerin mit dem Bundesverdienstkreuz

1994 Verleihung des Bundesverdienstkreuzes an Herrn
Waldemar Capeller fir sein Engagement fiir die
Leichtathletik in Bayern

Alljahrlich werden zahlreiche Aktive von der Gemeinde
Gréfelfing flr ihre Erfolge geehrt.



D Unser Erfolgsrezept: ¢

Die Leichtathletikabteilung des TSV Grafelfing verfolgt seit
Jahren ein Ziel:

Den sportiichen und beruflichen Erfolo unserer Athieten.

Deshalb ist unser Grundsatz: Die Leichtathletik ist die schénste
Nebensache neben Schule und Beruf. Um dies verwirklichen zu
kdnnen, bieten wir den Aktiven aller Altersklassen ein umfang-
reiches Leichtathletikprogramm an.

Alle leichtathletischen Disziplinen - ausgenommen Hammer-
werfen — werden von qualifizierten Trainern / Ubungsleitern
beim TSV Gréfelfing angeboten mit dem Ziel: Teilnahme bei
Bayerischen oder Deutschen Meisterschaften.

Unser Konzept sieht so aus:

® Schnuppertraining fiir
Jugendliche und Schaler

@ Jahrlich ein Schiilersportfest als Vereinsmeisterschaft

@ laufende interne und externe Weiterbildung unserer
Trainer

® Professionelles Umfeld bei allen Veranstaltungen

@ Sportarbeitsgemeinschaft mit dem Max-Plank-Gymnasium
zur gegenseitigen Unterstlitzung

® Trainingslager in den Osterferien als Basis fiir gute
Kameradschaft und als Grundlage fiir die kommende
Saison

® Wachentliche Betreuung der Aktiven durch eine Physio-
therapeutin

@ Der Sportplatz im Kurt-Huber Gymnasium gehdrt zu den
schénsten Trainingspldtzen im Raum Miinchen



D In die deutsche Nationalmannschaft
wurden herufen: ¢

1. Marc Dauer Jugend { Junioren

2. Norbert Wildner Jugend [ Junioren | Manner
3. Michael Vohrer Jugend

4. Petra Wittmann Jugend

5. Thomas Teger Junioren

6. Marc Schmidtchen  Jugend

7. Christine Alberti Jugend

8. Korbinian Greding ~ Jugend

Unsere Deutschen Meister von 1982 his heute:

1. Marc Dauer Cross Jugend B
2. Wildner - Miiller

Heydenreich - Jacob Cross Mannschaft Jugend A
3. Dauer - Gradler -

Kronthaler Cross Mannschaft Jugend A
4. Dauer - Gradler -

Kronthaler 15 km StraBe Mannsch. Jgd. A
5/6. Norbert Wildner 3000 m Hindernis Junioren

7. Wildner - Miiller
Heydenreich - Jacob Cross Mannschaft Jugend A
8. Wildner - Kropf - Jacob Cross Mannschaft Junioren
9. Norbert Wildner Cross Junioren
10. Christine Alberti 1500 m Jugend B
11, Jacob - Miiller
Heydenreich - Dauer 3 x 1000 m Jugend A
12. Mare Schmidtchen 60 m Halle Jugend A
13. Epkes - Roeren -
Bittl - Schmidtchen 4 % 100 m Jugend B
14. Gaxheri - Roeren -
Leier - Epkes 4 x 100 m Jugend B
15. Martin Laubinger 110 m Hiirden Senioren



D Die Leichtathletik des TSV Gréifelfing
Fakten und Zahlen seit 1981 {

@® Unsere Meisterschaftsbilanz:
Gewinn von 15 Deutschen Meisterschaften
16 Siuddeutschen Meisterschaften
164 Bayerischen Meisterschaften
307 Oberbayerischen Meisterschaften
454 Kreismeisterschaften
5 Deutschen Hochschulmeisterschaften

® 67 mal wurden Athleten des TSV Gréfelfing bei
internationalen Sportfesten [ Veranstaltungen
eingesetzt.

@® 4 Aktive starteten bei den Militdrweltmeisterschaften.
@ 56 Aktive haben das Trikot der Bayernauswahl

getragen.
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D Die Grifelfinger Leichtathleten sind
erreichbar: ¢

Trainingsplatz:

Lage:

Sportplatz:

Kraftraum:

Trainingszeiten:

Abteilungsleiter:

Sportplatz des Kurt-Huber-Gymnasiums
3-fach Halle des Kurt-Huber-Gymnasiums
Adalbert-Stifter-Platz 2

82166 Lochham [ Grifelfing

150 m neben der S-Bahn Station Lochham
erreichbar mit der S6 Station Lochham

Der Sportplatz verfligt liber:

5 Rundbahnen, 2 Weitsprunganlagen,
3 KugelstoBanlagen, 1 Diskusanlage,
1 Hochsprunganlage, 1 Stabhoch-
sprunganlage und Flutlicht.

Im Trainingsgeldnde steht ein sehr gut
ausgestatteter Kraftraum zur Verfligung.
Senioren/Mznner/Frauen/Jugend:
Mo./Di./Do. 17.30 h bis 19.30 h
Schiiler/Schiilerinnen 10-14 Jahre
Di./Do. 17.30 h bis 19.30 h

Kinder 7-10 Jahre

Di. 17.30 h bis 19.00 h

Die Mittel-/Langstreckler trainieren nach
Absprache auch an den Wochenenden.
Stabhochsprung nach Absprache
Waldemar Capeller

ForstkastenstraBe 17

82152 Krailling

Tel./Fax: (089)8573249
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